
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pourquoi un journal paroissial ? 

L'idée de faire un journal paroissial est née il y a 11 années ; nous 
voulions mettre des catholiques au courant de ce qui se vivait dans notre église 
locale. La proposition d'une jeune pour le titre "Théo-Courant" nous permet de 
penser que Dieu est présent dans le courant que nous voulons faire passer. 
 
L'objectif  est toujours le même : Faire connaître la vie de la communauté 
catholique, telle qu'elle est, vivante et pauvre. Montrer comment vit l'Eglise 
locale, avec ses prêtres, communautés religieuses, laïcs, enfants, jeunes, 
adultes, blessés de la vie…donner des renseignements pratiques… avoir un 
rôle d'éducateur et de veilleur. 

Pour atteindre ces objectifs, nous allons à la rencontre des hommes, 
des femmes, des jeunes, pratiquants ou non. Nous sommes très attachés à 
l'importance des témoignages.  
 
Comment fonctionne le journal ?  

Après quelques années de travail en solitaire, les échos montraient que 
le journal était attendu et apprécié. Il était temps de se renouveler pour 
continuer sous une nouvelle forme. Le journal a pris de l'ampleur, du volume et 
une équipe solide et soudée s'est constituée. En effet, un Comité de Rédaction 
de 10 personnes et d'un photographe a été mis en place, soutenu par Bayard 
Service Edition Méditerranée. Nous travaillons avec Bayard depuis 2006, et 
apprécions cette collaboration et cette aide. 

Le journal gratuit (12 pages) sort trois fois dans l'année (décembre, 
mars, juin) . Il est  tiré à 2000 exemplaires, et est essentiellement distribué aux 
sorties de messes, aux différentes réunions de préparation (baptême, mariage, 
parents catéchisme…)  

De plus nous faisons un guide pratique en Septembre, tiré à 10.000, 
exemplaires et distribué "toutes boîtes". Des équipes de diffusion se sont mises 
en place et font leur maximum pour mettre ce guide d'informations pratiques 
sur la paroisse, dans les boîtes à lettres, le but étant de toucher une large 
population. Il est également toujours disponible à l'accueil paroissial. 

Le journal est en lien avec le site de la paroisse, et tous les numéros 
peuvent y être consultés. 
 
Quel public ?  

Le journal s'adresse à des catholiques pratiquants, des chrétiens 
occasionnels… ceux qui sont éloignés de l'Eglise, mais qui aiment bien s'y 
retrouver de temps en temps, pour les grandes fêtes ou des événements 
familiaux. Le journal cherche à viser un public plus large que la communauté 
catholique et veut être un lien dans la paroisse. 
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A quoi sert le journal paroissial ?  

Le journal est un moyen de parler du vécu et des événements de la 
paroisse. 

Le journal paroissial est un lieu d'annonce de la foi et c'est une 
chance. Ce qui traduit le mieux l'annonce de l'Evangile, ou plutôt l'annonce 
d'une relation avec Dieu, ce sont les témoignages, les relations entre les 
hommes.  
"Eveiller à l'expérience d'être aimé." Donner soif, être un phare, on ne sait 
pas qui on touche. 
 
Quelles sont nos joies ?   

Au sein du Comité : Nos rencontres pour préparer un journal 
procurent beaucoup de bonheur à chacun des membres du Comité de 
Rédaction. C'est toujours avec grand plaisir que nous échangeons sur les 
thèmes choisis, et chacun avec ses richesses et ses différences apporte sa 
pierre à l'édifice, qu'est l'élaboration du journal. Nous avons le désir de 
communiquer entre nous nos expériences, et la satisfaction de faire partie 
d'un groupe qui avance en confiance et sans contraintes. Une liberté vis à 
vis de nos prêtres permet de travailler sereinement.  
 Autour de nous : Le journal paroissial est attendu, et cela nous 
donne une belle motivation. Nous accueillons toujours les critiques, bonnes 
ou mauvaises, qui nous permettent d'avancer. Le chemin est passionnant.  
 
Quelle est notre difficulté ?  

Un journal est perpétuellement en marche et doit donner envie 
d'être lu. Ecrire un journal ne sert à rien, s'il n'est pas diffusé. C'est là notre 
souci, trouver des "ouvriers-diffuseurs". Diffuser, c'est faire Eglise. Il 
manque toutefois un retour des lecteurs pour différentes suggestions. 
 
En conclusion, nous pouvons dire : La presse locale chrétienne est une 
forme de communication de l'Evangile. 
Le journal paroissial fait découvrir une Eglise nouvelle. 
L'Eglise locale a tellement de trésors à faire découvrir. 
La mission du journal paroissial est d'être pour tous, comme le Christ. 
 

"L'Eglise est faite pour ceux qui n'y viennent pas.  
Le journal paroissial aussi." 

(Père Vibert, à l'origine de la presse locale chrétienne) 
 
 

Le Comité de Rédaction  
 

 
 
 
PRIERE de l'équipe du journal paroissial Théo-Courant  
 
Seigneur, à travers tous les thèmes qu'en six ans nous avons essayé de 
développer et choisis avec joie en équipe, nous Te prions. 
 
Partage. Apprends-nous à partager avec nos lecteurs, sans oublier les plus 
démunis, les personnes isolées, les exclus de toutes sortes, personnes 
handicapées, âgées, détenues, malades… 
 
Accueillir. Rends-nous attentifs à tous ceux que nous rencontrons lors de nos 
interviews, et sachons accueillir nos différences qui sont des richesses. 
Apprends-nous à nous accueillir les uns les autres. 
 
Aller à la source. Donne-nous de savoir prendre du temps pour Toi, pour nous 
ressourcer, Te rencontrer, chercher et trouver le silence. 
 
Transmettre. Donne-nous de chercher la vérité afin que notre moyen de 
communication, le journal, soit annonce de ta Parole, à travers les témoignage, 
les photos, les textes.. 
 
Famille. Prions pour toutes les familles, plus spécialement en ce temps de Noël 
où tant de personnes se sentent seules. 
 
Espérance. Que ta venue parmi nous, à Noël, nous donne l'espérance d'une 
vraie joie. 
 
Seigneur, merci pour tes dons que nous recevons grâce à la réalisation de notre 
journal paroissial. 
Merci pour les bons moments de partage entre nous, pour toutes les rencontres 
que nous faisons et pour ta présence au milieu de nous. 
 
 
Saint François de Sales, priez pour nous 
Patron des journalistes et écrivains 


